
                                                           

Приложение к приказу "О 

внесении изменений в ООП 

МБОУ "Школа № 14" 

  от  14.08.2023 № 193 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования  муниципального бюджетного  

общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа № 14» города Прокопьевска Кемеровской области 

на 2023-2024 учебный год, 5-9 классы 

Учебный план - нормативный документ школы,  определяющий  перечень , трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, формы 

промежуточной аттестации учащихся. 

Нормативно-правовая база учебного плана 

Документы федерального уровня, регламентирующие содержание образования: 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», статья 3 «Основные принципы государственной политики 

и правового регулирования отношений в сфере образования», статья 11 «Федеральные 

государственные образовательные стандарты и федеральные государственные требования. 

Образовательные стандарты», статья 13 «Общие требования к реализации образовательных 

программ»;  

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования от 

31 мая 2021 года №287 (с изменениями от 18 июля 2022 года №568); 

-Федеральная образовательная программа основного общего образования от 18 мая 2023 года 

№ 370; 

- Порядок проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам основного общего образования от 04.04.2023 года №232/551; 

- Приказ Минпросвещения России от 22.02.2023г № 130 о внесении изменений в Порядок 

заполнения, учета и выдачи аттестатов об основном общем и среднем общем образовании их 

дубликатов»;  

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 

декабря 2010 г. № 189 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 

(зарегистрирован в Минюсте России 3 марта 2011 года)., Изменения  от 24.12.15, №81. 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 653 «Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

      Документы МБОУ «Школа № 14», регламентирующие содержание образования: 

Устав муниципального бюджетного  общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 14», утвержденный приказом Управления образования от 

22.12.2011 № 669 (с изменениями и дополнениями); 

  

            В 2023-2024 учебном году учебный план   разработан в соответствии с   федеральными 

основными общеобразовательными программами. 

 Часы части, формируемой участниками образовательных отношений,     обеспечивают 

реализацию индивидуальных потребностей учащихся,  для углубленного изучения учебных 

предметов обязательной части, для введения курсов по выбору, элективных курсов. 

Режим работы: 

Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается 26  мая. 

Продолжительность учебного года   - не менее 34 и не более 36 недель (с учетом периода 

государственной итоговой аттестации в 9-х).  



Школа работает:  8-е классы - в режиме пятидневной учебной недели, 9  классы - в режиме 

шестидневной учебной недели. 

  Начало занятий в первой смене - 8.00, начало занятий во второй смене - 14.00.  

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой перемены 

(после 2-го или 3-го уроков) – 20 -30 минут. Вместо одной большой перемены допускается после 

2-го и 3-го уроков устанавливать 2 перемены по 20 минут каждая. 

Продолжительность урока во всех классах  - 45 минут.  

    Учебный план для 5 – 9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования. Продолжительность учебного года не 

менее 34 учебных недель. Для обучающихся 5 - 8 классов устанавливается 5-дневный режим 

учебы, для  9х классов - 6-дневный режим учебы. 

         Учебный план основного общего образования разработан в соответствии с требованиями    и    

отражает  состав учебных предметов, недельное распределение учебного времени, отводимого на 

освоение содержания образования по классам, учебным предметам, максимально допустимую 

недельную нагрузку учащихся. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В учебный план  в обязательной части входят следующие   предметные области: 

Русский язык и литература  (русский язык, литература); 

Иностранные языки (английский язык) 

Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия); 

Общественно-научные предметы (всеобщая история, история России, Ведение в новейшую 

историю, обществознание, география); 

Основы духовно- нравственной культуры народов России; 

Естественнонаучные предметы (биология,   физика); 

Искусство (изобразительное искусство, музыка); 

Технология (технология); 

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности). 

   При реализации 1 варианта федерального учебного плана количество часов на физическую 

культуру в 5-8 классах составляет 2 часа, третий час реализуется школой за счет часов внеурочной 

деятельности и (или) за счет посещения обучающимися спортивных секций, школьных 

спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта. В 9х классах 

преподавание физической культуры осуществляется в объеме   3х часов. 

        Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» включает 

учебные курсы «Алгебра», «Геометрия» и «Вероятность и статистика». 

На основании анализа возможностей школы и по заявлениям     родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних, в соответствии с обновленными ФГОС ООО изучение 

учебных предметов «Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)» не проводится. 

     Учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» ведется в 5-6 

классах.   

          Часть учебного плана, формируемая по результатам анкетирования участников 

образовательных отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей учащихся, их родителей (законных представителей),  и  используется на 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение предмета.  

                          Промежуточная аттестация обучающихся   проводится по каждому учебному 

предмету, учебному курсу в конце учебного года в порядке, установленном «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся».                          

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 9 КЛАССЫ  (6-ДНЕВНАЯ УЧЕБНАЯ НЕДЕЛЯ) 

2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

 9а 9б 9в 9г 9д 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика       

Алгебра 4 3 3 3 3 

Геометрия 3 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

1 1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 

Обществознание 1 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 4 3 3 3 3 

Химия 2 2 3 2 2 

Биология 2 2 3 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

0 0 0 0 0 

Музыка 0 0 0 0 0 

Технология Технология 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

0 0 0 0 0 

Итого 36 33 35 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса       

Сложные вопросы орфографии  1  1 1 

Сложные вопросы информатики    1 1 

Решение логических задач  1  1 1 

Практическая химия   0.5   

Человек.Общество.Закон.  1    

За страницами учебника биологии   0.5   

Итого 0 3 1 3 3 

ИТОГО недельная нагрузка 36 36 36 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1224 1224 1224 1224 1224 



                   УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (5-ДНЕВНАЯ УЧЕБНАЯ НЕДЕЛЯ) 

                                                                                 2023-2034 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 5г 5д 6а 6б 6в 6г 6д 7а 7б 7в 7г 7д 8а 8б 8в 8г 8д 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 6 6 6 6 6 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5           

Алгебра           3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 

Геометрия           2 2 2 2 2 2,5 2 2 2 2 

ВиС            1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика           1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознани

е 

     1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика           2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 

Химия                2 2 3 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 3 2 2 

Искусство Изобразительно

е искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0,5 1 1 1 1 

Физическая 

культура и 

ОБЖ 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

ОБЖ                1 1 1 1 1 

ОДНКР ОДНКР 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1           

Итого 27 27 27 27 27 29 29 29 29 29 30 30 30 30 30 33 31 33 31 31  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса           1 1 1 1 1      

Сложные вопросы   орфографии 1 1 1 1 1      1 1 1 1 1     1 

Решение логических задач   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1         1 1 

Сложные вопросы   синтаксиса                 1    

Человек.Общество.Закон.                 1    

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 29 29 30 30 30 30 30 32  32 32 32 32 33 33 33 33 33 
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