
                                                           

Приложение к приказу "О 

внесении изменений в ООП 

МБОУ "Школа № 14" 

  от  14.08.2023 № 193 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану среднего общего образования муниципального бюджетного  

общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа № 14» города Прокопьевска Кемеровской области 

на 2023-2024 учебный год 

Учебный план - нормативный документ школы,  определяющий  перечень , трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, формы 

промежуточной аттестации учащихся. 

Нормативно-правовая база учебного плана 

Документы федерального уровня, регламентирующие содержание образования: 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», статья 3 «Основные принципы государственной политики 

и правового регулирования отношений в сфере образования», статья 11 «Федеральные 

государственные образовательные стандарты и федеральные государственные требования. 

Образовательные стандарты», статья 13 «Общие требования к реализации образовательных 

программ»; 

Приказ  Министерства просвещения Российской Федерации от 23 ноября 2022 года № 1014 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

Приказ  Министерства Просвещения Российской Федерации от 30 ноября 2022 года №874 «Об 

утверждении Порядка разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных 

программ»;  
- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования от 12 

августа 2022 года №732; 

- Федеральная образовательная программа среднего общего образования от 18 мая 2023 года 

№ 371; 

 Порядок проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего общего образования от 04.04.2023 года №233/552; 

- Приказ Минпросвещения России от 22.02.2023г № 130 о внесении изменений в Порядок 

заполнения, учета и выдачи аттестатов об основном общем и среднем общем образовании их 

дубликатов»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11.02.2022 № 69 «О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 

декабря 2010 г. № 189 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях» (зарегистрирован в Минюсте России 3 марта 2011 года)., Изменения  от 

24.12.15, №81. 

- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 653 «Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

      Документы МБОУ «Школа № 14», регламентирующие содержание образования: 



Устав муниципального бюджетного  общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 14», утвержденный приказом Управления образования от 

22.12.2011 № 669 (с изменениями и дополнениями); 

          Образовательные программы среднего общего образования  реализуются, согласно 

профилям: технологический (физико-математический),  гуманитарный, естественнонаучный 

(химико-биологический). Срок обучения – 2 года (10-11 классы).    

            В 2023-2024 учебном году учебный план   разработан в соответствии с   федеральными 

основными общеобразовательными программами. 

 Часы части, формируемой участниками образовательных отношений,     обеспечивают 

реализацию индивидуальных потребностей учащихся,  для углубленного изучения учебных 

предметов обязательной части, для введения курсов по выбору, элективных курсов. 

Режим работы: 

Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается 26  мая. 

Продолжительность учебного года  не более 37 недель (с учетом периода государственной 

итоговой аттестации в   11-х классах).    

Школа работает:  10-11-е классы - в режиме шестидневной учебной недели. 

Занятия осуществляются в две смены. Начало занятий в первой смене - 8.00.   

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой перемены 

(после 2-го или 3-го уроков) – 20 -30 минут. Вместо одной большой перемены допускается после 

2-го и 3-го уроков устанавливать 2 перемены по 20 минут каждая. 

Продолжительность урока во всех классах  - 45 минут. 

Третий уровень предполагает обеспечение образования, установленного в соответствии с     

федеральным  государственным образовательным стандартом,  а также овладение учащимися 

содержанием образования на базовом и углубленном  уровне:   технологическое, гуманитарное,     

естественнонаучное направление. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  10 классе – 37 

часов, в  11 классе – 37 часов.  Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 

плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. Часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана 

внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся,   использовано  на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся.  В  школе 

языком обучения является русский язык. По заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся осуществляется изучение родного языка   из числа языков 

народов РФ. 

При изучении предметов английский язык, информатика осуществляется деление учащихся 

на подгруппы. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (полугодовое  оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии 

с календарным учебным графиком. 

Учебными предметами углубленного изучения в 10-11 классах являются:  

10а    - физико-математический: математика,  физика  

         - естественнонаучный:  математика, химия, биология.  

10б    - гуманитарный:  история, обществознание        

11а   - физико-математический: математика,  физика, информатика/естественнонаучный:  

математика, химия, биология. 

11б -   гуманитарный: русский язык, обществознание, экономика , право. 

     В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных проектов,   

которые представляют собой особую форму организации деятельности для всех обучающихся в 

виде исследовательской деятельности или учебного проекта, направленного на развитие 

познавательного и научного мышления.      Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности. Проектная 



деятельность является одной из форм организации учебного процесса и внеурочной деятельности 

и направлена на повышение качества образования, демократизации стиля общения педагогов и 

учащихся. Выполнение индивидуального итогового проекта обязательно для каждого 

обучающегося 10 класса. В течение одного учебного года учащийся обязан выполнить один 

итоговый индивидуальный  проект. 

     Индивидуальный итоговый проект является основным объектом оценки метапредметных 

результатов, полученных учащимися в ходе освоения междисциплинарных учебных программ.          

                          Промежуточная аттестация обучающихся   проводится по каждому учебному 

предмету, учебному курсу в конце учебного года в порядке, установленном «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся».     

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачтено» или «не зачтено» по итогам четверти.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ   (6-ДНЕВНАЯ УЧЕБНАЯ 

НЕДЕЛЯ)  2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД , 10 А КЛАСС 

Предметная область Учебный предмет 

Количество часов 

  10а 11а за два 

года  

  ф/м ест ф/м ест 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 2 2 136 

Литература Б 3 3 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 1 68 

Родная литература Б 0   

Иностранные языки Иностранный 

язык(английский) Б 3 3 204 

Общественные науки История Б 2 2 136 

Обществознание  Б 2 2 136 

География  Б 1 1 68 

Математика и 

информатика 

Алгебра  У 4 4 272 

Геометрия  У 3   3   204 

Геометрия  Б   2   2 204 

Вероятность и статистика У 1 1 68 

Информатика Б 1 1 68 

Естественные науки Физика У 5   5   340 

Физика Б   2   2 136 

Химия  У   3   3 204 

Химия  Б 1   1   68 

Биология У   3   3 204 

Биология Б 1   1   68 

Физическая культура, 

экология, ОБЖ 
Физическая культура Б 3 3 204 

ОБЖ Б 1 1 68 

Индивидуальный проект   1   34 

    46 44 3094 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование 

учебного курса 

Генетика человека        1   34 

Регуляция 

физиологических функций 

человека         

1 

34 

Введение в   

фармацевтическую химию     1     34 

Практикум по информатике   1   1   68 

Экология         1 34 

Основы химических 

методов исследования 

вещества         

1 

34 

Избранные вопросы 

математики       1 

  

34 

Методы решения 

физических задач   1 

  

1 

  

68 

Максимально 

допустимая 

аудиторная недельная 

нагрузка      37 37 37 37 340 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ   ГУМАНИТАРНЫЙ 

ПРОФИЛЬ, 10б  

(6-ДНЕВНАЯ УЧЕБНАЯ НЕДЕЛЯ)  2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

10б 11б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература   3 3 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык 2 2 

Родная литература 0 0 

Иностранные языки Иностранный 

язык(английский) 

3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История (углубленный 

уровень) 

4 4 

Обществознание 

(углубленный уровень) 

4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

 Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Слово.Образ.Смысл. 1 1 

Речетворчество 0 1 

История в лицах 1 1 

Человек.Общество.Право. 1 1 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН  СРЕДНЕНГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ   

ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ (ФИЗИКО-МАТЕМАТИЧЕСКИЙ)  11А 

 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Предметная область 

Учебный 

предмет   

Количество часов 

   за 2 года 

      10а  11а  

Обязательная часть           

Русский язык и литература Русский язык Б 1 1 68 

Литература Б 3 3 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 1 68 

Родная 

литература Б      

Иностранные языки 

Иностранный 

язык(английский) Б 3 3 204 

Общественные науки 

История Б 2 2 136 

Обществознание Б 2 2 136 

Математика и информатика Математика  У 6 6 408 

Информатика У 4 4 272 

Естественные науки Физика У 5 5 340 

  Химия  Б 1 1 68 

  Биология Б 1 1 68 

  Астрономия Б   1 34 

Физическая культура, 

экология, ОБЖ 

Физическая 

культура Б 3 3 204 

ОБЖ Б 1 1 68 

Итого по учебным 

предметам     33 34  

Индивидуальный проект   1    
Часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений     

4 3 

 
Дополнительные учебные 

предметы 
Русский язык   Б 1 1 68 

География  Б 1 1 68 

Курсы по выбору Методы решения 

физических задач   1 1 68 

Избранные 

вопросы 

математики   

  

  

1 

  

0 

  
34 

 
Максимально допустимая аудиторная недельная 

нагрузка (в академических часах)  
  

37 37   

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  ГУМАНИТАРНЫЙ/ЕСТЕСТВЕННО-

НАУЧНЫЙ  ПРОФИЛИ 11Б, 2023-2024 ГОД 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов 

  10б 11б за два года  

  гум ест гум ест 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б   1   1 68 

Русский язык У 3   3   204   

Литература Б 3 3 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 1 68 

Родная литература Б     0 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 204 

Общественные 

науки 
История Б 2 2 136 

Экономика  У 2   2   136   

Право У 2   2   136   

Обществознание  Б 2 2 2 2     

Математика и 

информатика 

Математика У   6   6   408 

Математика Б 4   4   272   

Информатика Б 1 1 68 

Естественные 

науки 
Физика Б 2 2 136 

Химия  У   3   3   204 

Химия  Б 1   1   68   

Биология У   3   3   204 

Биология Б 1   1   68   

Астрономия Б     1 43 

Физическая 

культура, экология, 

ОБЖ 

Физическая культура Б 3 3 204 

ОБЖ   1 1 68 

Итого по учебным предметам   46 47   

Индивидуальный проект Б 1   34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные 

учебные 

предметы 

Русский язык   Б   1   1 68 

Математика Б 1   1   68 

География  Б 1 1 68 

Курсы по выбору 

Генетика человека 
  

1 
 

34 

Регуляция физиологических 

функций человека         

1 

34 

Введение в   

фармацевтическую химию 

  
1 

  
34 

Основы химических 

методов исследования 

вещества         

1 34 

Речетворчество       1   34 

Слово.Образ.Смысл.   1       34 

Человек.Общество. Право.   1   1   68 

Избранные вопросы 

математики     

1 

  

1 

68 

Сложные вопросы истории 
 1 

 

1 

 

68 



 

 

 

 

 

 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка    37 37 37 37   
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